Questionario sullo Stile Decisionale

Come prendi le decisioni?

Segna quanto sei d'accordo con le seguenti affermazioni, utilizzando la scala che va

da 1 = massimo disaccordo a 5 = massimo accordo (in mezzo valori intermedi)

Disaccordo - Accordo

1. Pianifico attentamente le decisioni importanti

1 2 3 4 5

2. Nel prendere le decisioni mi affido a cosa mi dice l'istinto

1 2 3 4 5

3. Quando devo prendere decisioni importanti ho bisogno
dell’aiuto di altre persone

4. Evito di prendere decisioni importanti se sento qualcuno o
qualcosa che mi fa pressione

5. Generalmente prendo decisioni in modo repentino

6. Prima di prendere una decisione controllo le mie fonti di
informazione per essere certo di basarmi su dati adeguati

7. Per decidere mi baso molto sul mio intuito

8. Di solito prendo decisioni importanti dopo essermi confrontato
con persone di cui mi fido

9. Se é possibile tendo a rimandare il momento di decidere, per
pensarci ancora

10. Spesso prendo decisioni su due piedi, senza pensarci molto

11. Di solito decido in modo logico e sistematico, confrontando le
varie opzioni

12. Spesso decido in base a cio che per me & giusto e corretto

13. Per me e piu semplice prendere decisioni importanti se ho il
sostegno di altre persone

14. Spesso rinvio il momento in cui devo prendere decisioni
importanti, vedo come evolve la situazione

15. Di solito decido in modo spontaneo, a seconda di come mi
sento in quel momento

16. Per prendere una decisione ho bisogno di un’attenta riflessione
e analisi delle precedenti esperienze

17. Per decidere cerco di guardare in modo diverso ai problemi,
per farmi venire idee nuove

18. Quando devo prendere decisioni importanti mi avvalgo dei
consigli di altre persone

19. Generalmente prendo le decisioni importanti all’ultimo minuto,
dopo averci pensato a lungo

20. Per decidere mi baso sulle sensazioni del momento, a come
“mi fa stare” la scelta
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